
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Hellenthal
	Textfeld Montag Vormittag: ab 09.30Uhr Hauswirtschaftl. Tätigkeit/ Kartoffel schälen
10.00-11.00Uhr Tischkegeln in der Olef Str.
	Textfeld Montag Nachmittags: 15.30-16.30Uhr Kartenrunde im Restaurant
15.30-16.30Uhr Tischkegeln in der Bachgasse

	Textfeld Dienstag Vormittag: 10.00-11.00Uhr Heimbeirat Sitzung
10.00-11.00Uhr Kochangebot in der Lichtenhardt
10.00-11.00Uhr Rate Spaß in der Kölner Str.

	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10.00-11.00Uhr Gymnastik im Raum amb. Dienst
10.00-11.00Uhr Kochangebot im Restaurant
10.00-11.00Uhr Spiel & Spaß in der Baueshardt

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: ab 14.30Uhr Chorprobe Carpe Diem Chor in der Tagespflege

	Textfeld Donnerstag Vormittag: Heute kommen die Fensterputzer auf WB1 & WB2 
ab 09.30Uhr Hauswirtschaftl. Tätigkeit/ Kartoffel schälen
10.00-11.00Uhr Kochangebot in der Gerberei

	Textfeld Freitag Vormittag: ab 10.00Uhr Gottesdienst im Restaurant



	Textfeld Freitag Nachmittags: ca.12.30Uhr Einkauftreff am Heikowagen
15.30-16.30Uhr Kegeln Flur Bachgasse
15.30-16.30Uhr Bingo in der Olef Str. 

	Textfeld Samstag Nachmittags: 15.30-16.30Uhr Rate Spaß in der Gerberei
15.30-16.30Uhr Märchenstunde in der Lichtenhardt

	Textfeld Samstag Vormittag: 

	Textfeld Sonntag Vormittag: 
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 15.30-16.30Uhr Spiel & Spass in der Kölner Str.
15.30-16.30Uhr Gartentreff in unserem Garten

	Datum: 15.06.-21.06.2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 15.30-16.30Uhr Kraft & Balance im Raum amb. Dienst
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: ca.11.30Uhr Einkauftreff am Bäckerwagen
15.30-16.30Uhr Skatrunde im Restaurant


